
“CICLOTURISTICA CREMONESE -  ride4cotechino gravel” 
REGOLAMENTO 

Di seguito il regolamento della manifestazione. 

ISCRIZIONE 

● L’iscrizione alla manifestazione, qualsiasi sia il percorso prescelto è da farsi SOLO ed 
ESCLUSIVAMENTE online compilando i moduli presenti sul sito. 

● L’iscrizione ai percorsi GRAVEL e ROAD ha un costo di 5€. 
● Le iscrizioni saranno accettate soltanto compilando il modulo online e sarà nostra cura accettarle in 

ordine temporale fino al raggiungimento del numero massimo. 
● In caso di raggiungimento del numero degli iscritti (max. 300) prima delle date previste sarà nostra 

cura comunicarlo 
● NB. In caso di iscrizione ma di avvenuta impossibilità a partecipare, chiediamo cortesemente che 

ci venga comunicato via mail in modo da poter liberare eventuali SLOT per le iscrizioni in coda. 

COSA COMPRENDE L'ISCRIZIONE 

● Traccia GPS di tutti e due i percorsi.  
● Accesso libero ai ristori lungo il percorso.  
● Ristoro finale a pagamento, SU PRENOTAZIONE online ed il giorno stesso della manifestazione. 

CONFERMA ISCRIZIONE / PARTENZA 

● Il luogo dedicato alla partenza si trova presso l'azienda agricola Rigenera di Via Porcellasco 24, 
Persico (CR). Mediante e-mail separata verranno date indicazioni in merito ai parcheggi auto. 

● Dalle ore 7.30 sarà possibile confermare la propria presenza e prenotarsi per il ristoro finale; 
consigliamo di effettuare la prenotazione e l’invio dei documenti richiesti tramite mail per evitare 
code. 

● È prevista la partenza non appena effettuato di cui sopra. 

RISTORO FINALE E TERMINE DELLA MANIFESTAZIONE 

● Dalle ore 12.30 sarà possibile accedere al ristoro solo ed unicamente per gli iscritti prenotati prima 
della partenza. 

● La manifestazione è da ritenersi chiusa entro e non oltre le ore 17. 

REGOLE GENERALI 

● È obbligatorio l’uso del casco. 
● La manifestazione si svolgerà in totale autonomia.  
● Età minima per l'iscrizione ai percorsi GRAVEL e ROAD è di 18 anni compiuti, NON sono ammessi 

minorenni. 
● Il percorso è aperto al traffico per cui vige il regolamento del codice stradale. 
● Dopo la data di chiusura iscrizioni verrà inviata la traccia GPS, e l’elenco della documentazione 

necessaria ai fini della partecipazione. 
● È obbligatoria la visita medico sportiva, per il percorso LUNGO, MEDIO e ROAD. 
● È obbligatorio avere almeno il certificato medico non agonistico per il percorso CORTO Gravel. 
● Il partecipante dovrà dichiarare che non intenderà rivalersi con qualsiasi tipo di azione nei confronti 

della società organizzatrice nel caso di cadute, incidenti o qualsivoglia azione che potrebbe causare 



danni a sé stesso e/o a terzi e/o a persone e cose, la società organizzatrice declina ogni 
responsabilità. 

METODI DI PAGAMENTO 
L’iscrizione verrà validata solo ed esclusivamente dopo il pagamento dei 5€ in una delle 3 seguenti 
modalità: 

● Bonifico al seguente IBAN: IT87S0200811400000041372798 
● PayPal, inviando a cccremoneseroadmtb@gmail.com 
● Contanti la mattina della manifestazione (si prega di venire con i 5€) 

Se verrà rispettato il regolamento, la manifestazione si svolgerà in totale sicurezza e si potrà lasciare tutto 
lo spazio necessario al divertimento ed alla condivisione di tutti i bei momenti vissuti durante la giornata. 

LIBERATORIA di RESPONSABILITÁ 
 

ll/la sottoscritto/a:  
Cognome: _________________________ Nome: ____________________________ 
Tel: _________________________ Email: ____________________________ 
Luogo e data di nascita _________________________________________________ 
Residente a: ________________________ Via:_________________________ Provincia: 
____________________ 
 
DICHIARA 
 di APPROVARE ED ACCETTARE INCONDIZIONATAMENTE i seguenti punti:  
- la pedalata collettiva “CICLOTURISTICA CREMONESE - ride4cotechino gravel” è un evento ludico e non una 
prova competitiva;  
- essere attualmente in ottime condizioni fisiche e senza nessuna controindicazione apparente e tali da 
consentire lo svolgimento di questa escursione ciclistica in totale sicurezza per quanto attiene il proprio 
fisico;  
- che il proprio materiale è in ottime condizioni e pronto all’uso;  
- essere consapevole che non è presente alcun servizio di assistenza sanitaria, alimentare e meccanica, non 
è presente il servizio di recupero e non sussistono obblighi di ricerca da parte degli organizzatori dei 
partecipanti sul percorso;  
- essere a perfetta conoscenza delle norme del Codice Stradale e di impegnarsi a rispettarle evitando ogni 
violazione e che ogni ciclista è il solo responsabile del proprio comportamento;  
- essere consapevole che il percorso non è completamente segnalato ma individuabile tramite l'utilizzo 
della traccia GPS e che viaggia a proprio rischio e pericolo ed è considerato in libera escursione personale 
senza alcun diritto in più rispetto agli altri utenti dei sentieri e delle strade e di essere consapevole 
dell’assenza di presidio dell’ente organizzatore lungo tutto il tracciato.  
- rinunciare a intraprendere qualsiasi azione legale a qualsiasi titolo nei confronti degli organizzatori, 
riconoscendo altresì che la stessa è una organizzazione non professionale che agisce per fini ludici privi dei 
requisiti (ex art 1174 Cod.civ.)  
- l'iscrizione e l'omologazione dell’escursione ciclistica è subordinata alla piena accettazione delle 
sopraelencate dichiarazioni e del regolamento divulgato tramite sito web:  
https://www.cccremonese.it/fileadmin/user_upload/docs/r4cg_liberatoria_regolamento.pdf 
- dopo avere preso visione dell’informativa privacy in materia di protezione dati personali resami dalla Soc. 
CC Cremonese ASD 
- LA PROPRIA RESPONSBILITA’ CONSAPEVOLE DELLA PERSEGUIBILITA’ IN CASO DI EVENTUALI 
DICHIARAZIONI MENDACI  

mailto:cccremoneseroadmtb@gmail.com
https://www.cccremonese.it/fileadmin/user_upload/docs/r4cg_liberatoria_regolamento.pdf


Autorizzi al trattamento dei dati personali secondo l'Informativa ai sensi dell'art. 13 e 14 del 
Regolamento Europeo 2016/679. (modulo privacy al seguente link https://bit.ly/36k9Tzf) 

CREMONA, li ______________ 

Firma per accettazione(leggibile)___________________________________ 

https://bit.ly/36k9Tzf

